
Результаты анкетирования обучающихся и их родителей по питанию 

в МБОУ «Новонадеждинская СШ» октябрь 2026 год 
 

В анкетировании участвовали родители и учащиеся школы. 

Опрошено 82 учащихся 1–11 классов и 108 родителей. Были получены следующие результаты: 

 

Анализ анкеты «Питание глазами родителей» 

№ Вопросы анкеты 
Ответы: 

Да 

Ответы: 

Нет 

I блок 

1 Посещаете ли Вы официальный сайт школы для того, чтобы 

узнать, чем будет питаться Ваш ребенок? 

72% 28% 

2 Удовлетворены ли Вы информацией, размещѐнной на 

официальном сайте и в помещениях школы о том, как 

организовано школьное питание? 

91% 9% 

3 Интересуетесь ли Вы меню, по которому питается ваш ребенок в 

школе? 

89% 11% 

4 Удовлетворен ли Ваш ребенок качеством приготовления пищи? 97% 3% 

5 Удовлетворены ли Вы качеством санитарного состояния 

столовой? 

100% 0% 

6 Удовлетворены ли Вы питьевым режимом в школе (обеспечение 

детей в достаточном количестве доброкачественной питьевой 

водой)? 

100% 0% 

7 Устраивает ли Вашего ребенка ежедневное меню в столовой? 96% 4% 

II блок 

1 Знакомы ли Вы с принципами здорового питания? 100% 0% 

2 Проводит ли школа, которую посещает Ваш ребенок, 

разъяснительную работу по вопросам здорового питания? 

100% 0% 

3 На Ваш взгляд, школьное меню отвечает принципам здорового 

питания? 

100% 0% 

4 Хотели бы Вы приобщить вашего ребенка к здоровому 

питанию? 

100% 0% 

5 Есть ли возможность у Вашего ребенка приобрести на 

территории школы «нездоровое питание»? 

0% 100% 

6 Считаете ли Вы, что питание в школе должно полностью 

соответствовать принципам здорового питания? 

100% 0% 

 

Анализ анкеты «Питание глазами учащихся» 

№ Вопросы анкеты 
Ответы: 

Да 

Ответы: 

Нет 

1 Питаетесь ли вы в школьной столовой? 99% 1% 

2 Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы 

поесть в школе? 

100% 0% 

3 Дают ли в столовой горячую еду? 100% 0% 

4 Вас устраивает размер порций? 100% 0% 

5 Довольны ли вы вкусом блюд? 97% 3% 

6 Есть ли у вас возможность приобрести на территории школы 

«нездоровое питание»? 

0% 100% 

7 Платите ли вы за питание в школе? 14% 86% 

8 Удовлетворѐн ли ты санитарным состоянием столовой? 100% 0% 

 

 



ВЫВОДЫ: 
1. По результатам опроса выявлено, что родители и учащиеся удовлетворены качеством 

питания в школьной столовой, организацией питьевого режима и санитарным 

состоянием. Организация питания осуществляется в соответствии с 

требованиями СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» и СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». Отсутствие на территории школы возможности 

приобрести «нездоровое питание» (100% отрицательных ответов родителей и учащихся) 

соответствует принципам формирования здорового пищевого поведения, 

установленным статьѐй 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в части охраны здоровья обучающихся. 

2. Продолжить сотрудничество администрации школы с работниками столовой и 

родителями, участвующими в родительском контроле, в рамках исполнения статьи 37 

Федерального закона № 273-ФЗ (организация питания обучающихся) и статьи 28 

Федерального закона № 273-ФЗ (компетенция образовательной организации в части 

создания безопасных условий). 

3. Познакомить с итогами анкетирования родителей обучающихся на школьных 

родительских собраниях. Разъяснительная работа по вопросам здорового питания 

проводится с учѐтом требований статьи 28 Федерального закона от 30.03.1999 № 52-

ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» об обязательности 

исполнения санитарных правил. 

4. Учесть положительные отзывы и предложения участников образовательного процесса 

при формировании перспективного меню на 2026–2027 учебный год. Контроль за 

соблюдением санитарно-эпидемиологических требований при организации питания 

осуществляется в соответствии с СП 2.4.3648-20 и действующими нормативными 

правовыми актами Российской Федерации. 

 

 

Ответственный по питанию                                                                  Н.В. Разваляева 

 

 

 

 


